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Liebe Schüler*innen-Vertreter*innen, 
 
In diesem Heft findet ihr wichtige Kontakte, die euch 
bei Herausforderungen und Problemen sowie bei der 
Umsetzung eurer Projekte unterstützen. 
 
Viel Erfolg bei all euren Vorhaben!  
Euer SMG-Team 
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ERFAHRENE 
SCHULSPRECHER*INNEN/
-STELLVERTRETER*INNEN 

• Unterstützen beim Einstieg in die 

Aufgaben als Schulsprecher*in  

• Teilen ihre Erfahrungen und geben 

Tipps für die Organisation von 

Projekten 

• Unterstützen bei der Zusammen-

arbeit mit der Direktion 

• Vermitteln wichtige Kontakte 

• Beraten bei Herausforderungen  

und Problemen  

• In der AHS unterstützen dich die  

Schulsprecher*innen aus der  

Oberstufe. Sie sind auch  

stimmberechtigt im SGA  

(Schulgemeinschafts-Ausschuss). 

ELTERNVEREIN 
Der Elternverein unterstützt dich:  

• bei der Finanzierung von Projekten 

in und außerhalb der Schule, oder 

stellt Geld zur Verfügung für 

Mitschüler*innen zur Teilnahme an 

Schulveranstaltungen  

• wenn ihr Hilfe braucht, um 

Schüler*innen-Rechte durchzusetzen  

• der Elternverein ist stimmbe-  

rechtigt im Schulforum und SGA   

• bei (gemeinsamen) Anliegen und 

Projekten, wie zum Beispiel 

Getränkeautomat und 

Pausenverkauf, Klimaschutz am 

Schulstandort, Pausenzeiten  

und -gestaltungen. 

Den Kontakt zum Elternverein 

bekommst du von deiner*m 

Vertrauens lehrer*in oder frag in der 

Direktion nach.  

Den LandesEltern-Verband Wien 

erreichst du hier:  

office@levw.at 

→ levw.at 

 

 

 

 

DIREKTION 

Die Direktion koordiniert alles, was an 

der Schule so vor sich geht. Darum 

solltest du sie bei allen Fragen, die 

mehr als eine Klasse betreffen mitein -

beziehen. Zum Beispiel, wenn du ein 

Schulfest planst, einen Getränke -

automat aufstellen willst oder eine 

Frage zur Ausstattung der Schule hast. 

Am besten ist es, du machst dir 

regelmäßig Termine aus, denn so kann 

dich auch die Direktion über wichtige 

Dinge informieren. 

 

 

VERTRAUENSLEHRER*IN  
Vertrauenslehrer*innen (oder Lehr-

personen für Schulpartizipation → AHS) 

sind deine Ansprechpersonen für alle 

Themen, die dich als Schulsprecher*in 

betreffen. Sie unterstützen dich dabei, 

Wünsche der Schüler*innen und 

Projekte umzusetzen (z.B. Schulfest, 

Umgestaltung vom Schulhof) und sind 

für die Organisation des Schul -

parlaments mitverantwortlich. 

 

 

 
 
 

SCHULSOZIAL- 
ARBEITER*IN 

Schulsozialarbeiter*innen unterstützen 

alle Schüler*innen in schwierigen 

Lebenssituationen und begleiten sie 

dabei Herausforderungen zu meistern. 

Außerdem helfen sie mit, für ein 

angenehmes Schulklima zu sorgen. 

Wenn du dich also für einen besseren, 

respektvollen Umgang an der Schule 

einsetzen willst, können sie dir helfen. 

 

 

DEIN NETZWERK IN DER 
SCHULE 

https://www.levw.at/
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CHECKIT! 
checkit! ist deine Info- und Beratungs -

stelle zum Thema Drogenkonsum, 

Wirkungen, Nebenwirkungen, Risiken, 

Sucht & Veränderung. Telefonische 

und online Beratung – alles anonym, 

kostenlos und vertraulich! 

< 01 4000 53655 

→ checkit.wien/beratung 

@checkit.wien 

 

 

 

 

 
 

KINDER- UND JUGEND -
ANWALTSCHAFT WIEN 
OMBUDSSTELLE FÜR 
BILDUNG 
Die Kinder- und Jugendanwaltschaft 

informiert, berät und vermittelt bei 

• Diskriminierung, Gewalt, Mobbing  

• abwertendem oder übergriffigem 

Verhalten durch Lehrer*innen, 

unfairen Noten, Ausschluss der 

Schüler*innen aus Entscheidungs-

prozessen, die sie betreffen  

• akuten Krisen, die in der Schule 

alleine nicht gelöst werden können, 

sowie bei Fragen zum Schulrecht. 

9., Alserbachstrasse 18 

< 01 7077 000 

post@jugendanwalt.wien.gv.at 

→ kija-wien.at 

 

 

 

 
 
 

AK-KONSUMENT*INNEN 
SCHUTZ 
Der AK-Konsument*innenschutz gibt 

Tipps für den sicheren Umgang mit 

dem Internet, warnt vor Online-Fallen, 

-Betrug und -Fakes und informiert über 

Konsumenten- und Datenschutzrechte 

in der digitalen Welt (z.B. wenn du 

etwas kaufst oder was mit deinen 

Daten passiert auf sozialen Medien).  

< 01 50165 1209  

(Mo bis Fr, 8:00–12:00) 

→ wien.arbeiterkammer.at 

 

 

 

 

 

 

BEZIRKSVORSTEHUNG 
Deine Bezirksvorstehung fördert 

Mitbestimmung im Bezirk, z.B. mit 

Kinder- und Jugendparlamenten. 

Du kannst dich zu folgenden Themen 

an sie wenden: 

•   Schulgebäude/Schulausstattung  

    (z.B. Fahrradständer) 

•   Sicherheit auf dem Schulweg 

•   Parks & Spielplätze 

•   Kinder- & Jugendarbeit 

•   Öffentliche Bäder 

Für jeden Bezirk gibt es extra auch 

Bezirksbeauftragte für Kinder- und 

Jugendfragen. Hier findest du die Liste: 

→ wienxtra.at/kinderaktiv/infos-a-z/ 

bezirksbeauftragte-fuer-kinder-und-

jugendfragen 

 

 

 

 

 
 

DEIN NETZWERK AUSSERHALB 
DER SCHULE (A–Z)

http://www.checkit.wien/beratung/
https://kija-wien.at/
http://wien.arbeiterkammer.at
http://www.wienxtra.at/kinderaktiv/infos-a-z/bezirksbeauftragte-fuer-kinder-und-jugendfragen
http://www.wienxtra.at/kinderaktiv/infos-a-z/bezirksbeauftragte-fuer-kinder-und-jugendfragen
http://www.wienxtra.at/kinderaktiv/infos-a-z/bezirksbeauftragte-fuer-kinder-und-jugendfragen
http://www.wienxtra.at/kinderaktiv/infos-a-z/bezirksbeauftragte-fuer-kinder-und-jugendfragen
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*PEPPA 
Das *peppa bietet einen Raum für alle 

Mädchen* und junge Frauen* von 10 bis 

22 Jahren. Hier kannst du deine 

Hausübungen erledigen, dich auf 

Referate vorbereiten und unser WLAN 

nützen. Wenn du Sorgen hast, findest 

du hier Gehör und Unterstützung.  

Es gibt Tanz- und Kreativworkshops, 

Selbstverteidigungskurse, gemein -

sames Kochen und vieles mehr. 

< 0664 8429311 

→ peppa.at 

@peppa_maedchenzentrum 

 

 

 

 
 
 

POLIZEI WIEN 
„UNDER 18“ – JUGEND -
GEWALTPRÄVENTION 
Die Abteilung Kriminalprävention der 

Polizei bietet für Schulen Vorträge, 

Beratungen und interaktive Workshops 

zu Gewalt, Sucht und IT zum Schutz 

von Kindern und Jugendlichen.  

9., Wasagasse 22 

< 01 31310 37252 

LPD-W-LKA-AB-Kriminalpraevention

@polizei.gv.at 

→ under18.at 

Im Notfall – und im Zweifel ist es  

einer – kannst du jederzeit entweder 

den Notruf (112, 133) oder persönlich 

jede Polizeiinspektion kontaktieren. 
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LANDESSCHÜLER*INNEN
VERTRETUNG WIEN 
(LSV WIEN) 
Wende dich an die LSV bei: 

• Interesse am Wiener 

Schüler*innenparlament 

• Unterstützung für die Arbeit als 

Schüler-Vertreter*in 

• Fragen zum Schulrecht, Anliegen die 

nicht nur eine Schule, sondern viele 

Schüler*innen in Wien betreffen 

• Austausch mit Schüler-

Vertreter*innen aus anderen 

Schulformen 

• der Frage: Wie kann man sich an 

einer weiterführenden Schule weiter 

engagieren? 

< 0664 662 1364 

office@mail.lsvwien.at 

→ lsvwien.at 

 

 

@lsvwien 

 

 

 

MÄNNERBERATUNG 
JUGENDARBEIT 
Das Team aus Psycholog*innen, 

Sozialarbeiter*innen, Jurist*innen 

berät Jungs und junge Männer bei 

Sorgen und Krisen, z.B. Problemen in 

der Familie oder der Beziehung oder 

rechtlichen Fragen. 

< 01 603 28 28 

glaser@maenner.at, 

peinhaupt@maenner.at 

→ maenner.at/beratung/jugendarbeit/

beratung-fuer-jugendliche/ 

 

 

 

 
 
 

http://peppa.at
http://under18.at
http://lsvwien.at/
http://www.maenner.at/beratung/jugendarbeit/beratung-fuer-jugendliche/
http://www.maenner.at/beratung/jugendarbeit/beratung-fuer-jugendliche/
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SCHULMEDIATION 
Schulmediationsteams helfen direkt 

vor Ort, Konflikte in der Klasse oder 

mit Lehrkräften zu lösen. Sie arbeiten 

mit Klassen oder kleinen Gruppen, um 

das Klassen- bzw. Schulklima zu 

verbessern. Außerdem bilden sie 

Schüler*innen zu Peer-Mediatoren aus, 

die bei Konflikten für ihre Mitschüler*

innen da sind. 

< 0660 66 63 301 

office@schulmediationen.at 

→ schulmediationen.at/schuelerinnen.htm 

 

 

 

 
 

WIENER  
JUGENDZENTREN 
Bei den Jugendzentren können Kinder 

und Jugendliche ihre Freizeit 

verbringen, Freund*innen treffen, 

Musik machen, spielen oder 

gemeinsam kochen. Die Jugend -

arbeiter*innen stehen als Ansprech – 

partner*innen zur Verfügung und 

unterstützen euch bei euren Anliegen. 

Wie oft du kommst, ist vollkommen dir 

überlassen, es gibt auch keinen 

Konsumzwang (du musst nichts zum 

Essen oder Trinken kaufen!). Manche 

Jugendzentren haben auch Veranstal-

tungsräume zu vermieten. Es gibt 30 

Jugendzentren in ganz Wien verteilt.  

wiener@jugendzentren.at 

→ jugendzentren.at 

@wienerjugendzentren 

 

 

 

 

 

 

10 KENNE DEIN NETZWERK

Q:WIR JUGENDZENTRUM 
Das Q:WIR Jugendzentrum ist ein Safer 

Space für LGBTIQA*s von 12 bis 27 

Jahren und deren Freund*innen. Du 

kannst dort neue Leute kennenlernen, 

einfach abhängen, mitgestalten, 

gemeinsam kochen und vieles mehr. 

→ q-jz.at 

@qwir_jugendzentrum 

 

 

 

 

 

 

RAT AUF DRAHT 
Rat auf Draht ist die Notrufnummer für 

Kinder & Jugendliche. Die Nummer ist 

rund um die Uhr anonym und kostenlos 

erreichbar. Rat auf Draht hilft dir z.B. 

bei Problemen mit Freund*innen, 

Eltern, Liebe, Schule und vielem mehr. 

Es gibt Telefon-, Online- oder 

Chatberatung.  

< 147 

→ rataufdraht.at 

@147rataufdraht 

 

 

 

 

SCHÜLER*INNEN 
MITGESTALTUNG (SMG) 
Das SMG Team unterstützt dich als 

Schulsprecher*in/Unterstufensprecher*

in mit Workshops zu vielen schulischen 

Themen wie z.B. deine Rechte, 

Veranstaltungen planen, Mobbing 

verhindern, und dein Netzwerk 

kennenzulernen.  

Du kannst hier viele Schüler-

Vertreter*innen aus ganz Wien 

kennenlernen und dich austauschen. 

Dazu gibt es auch einen WhatsApp-

Broadcast und viele Infos auf der 

Website. Zum Schuljahres-Ende gibt  

es immer eine große Veranstaltung für 

alle Schüler-Vertreter*innen, den  

SMG-Abschluss.  

< 0699 15684467 

→ wienxtra.at/schulevents/smg 

 

 

 

 

 
 

http://www.schulmediationen.at/schuelerinnen.htm
http://www.jugendzentren.at/
http://q-jz.at/de
http://www.rataufdraht.at
http://www.wienxtra.at/schulevents/smg
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WIENXTRA- 
JUGENDINFO 
Bei der Jugendinfo bekommst du:  

• Information und Beratung zu 

zahlreichen Themen – von 

Jugendrecht bis zu psychosozialen 

Themen wie Sucht oder Mobbing.  

• Chatberatung auf Signal unter  

< 0699 156 84100 

• Jeden 1. Dienstag und 3. Donnerstag 

im Monat eine kostenlose Rechts -

beratung für Jugendliche mit einer 

Rechtsanwältin. 

1., Babenbergerstraße 1 

Öffnungszeiten:  

Mo bis Fr 14:30–18:30 

< 01 909 4000 84100 

jugendinfowien@wienxtra.at 

→ wienxtra.at/jugendinfo 

@wienxtra_jugendinfo 

 

 

 

 
 
 

ZARA – ZIVILCOURAGE 
UND ANTI-RASSISMUS-
ARBEIT 
BERATUNGSSTELLE 
!GEGENRASSISMUS UND 
BERATUNGSSTELLE 
#GEGENHASSIMNETZ 

Beim Verein ZARA erhältst du: 

• Beratung zu den Themen Rassismus 

und Hass im Netz  

• Unterstützung, wenn du oder andere 

schlecht behandelt oder beschimpft 

werdet wegen Hautfarbe, Religion, 

Sprache oder Herkunft.  

• Unterstützung, wenn du oder andere 

im Internet beschimpft oder verfolgt 

werdet, oder Bilder gegen den Willen 

der Person veröffentlicht werden.  

Beratung und Meldungen sind auch 

anonym möglich 

5., Schönbrunner Straße 119/13, 

Eingang: Am Hundsturm 7 

< 01 929 13 99 

office@zara.or.at 

→ zara.or.at 

@zara.zivilcourage 

 

 

 

 

 

FRIDAYS FOR FUTURE 
Fridays for Future ist eine weltweite 

Klimabewegung von Jugendlichen und 

jungen Erwachsenen. Sie setzen sich 

für den Schutz der Umwelt und für 

Klimagerechtigkeit ein. Dabei 

organisieren sie Demos und fordern 

Politiker*innen auf, mehr für das Klima 

zu tun, um eine lebenswerte Zukunft 

auf der Erde für heutige und zukünftige 

Generationen sicher zu stellen. 

Wenn auch du aktiv werden möchtest, 

kannst du auf verschiedene Arten 

mitmachen. 

→ fridaysforfuture.at 

@fidaysforfuture.at 

 

 

 

 

 

 

YOUNGCARITAS  
WIEN 
Die youngCaritas informiert dich über  

freiwilliges Engagement, soziale 

Aktionen, Projekte oder Praktika.  

Du bekommst auch Unterstützung bei 

Sammel- und Hilfsaktionen für 

Menschen in Not. 

19., Heiligenstädter Straße 31/ 

Gürtelbogen 349 

< 01 367 2557 

youngcaritas@caritas-wien.at 

→ wien.youngcaritas.at 

@youngcaritas_wien 

 

 

 

WERDE AKTIV 

http://www.wienxtra.at/jugendinfo
http://zara.or.at
http://fridaysforfuture.at
http://wien.youngcaritas.at
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NOTIZEN



Mit wenigen Klicks macht dir die App 
klar: Was du willst, was zu dir passt und 
welche Jobs auf dich warten. 

Hol dir jetzt die Gratis App oder klick 
dich rein auf www.jopsy.at

JOB-KLAR 
MIT 
JOPSY-APP

WIEN.ARBEITERKAMMER.AT
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